
La Fête des voisins au travail

Quelques 
trucs POUR UNE FÊTE ÉCOLO

RÉDUIRE LES DÉCHETS générés par votre fête (vaisselle réutilisable, nappe en 

tissu, etc.) et si vous avez un surplus de nourriture, n'hésitez pas à l'apporter à un 

organisme près de chez vous.

PRIVILÉGIER L'ACHAT LOCAL pour soutenir les entreprises du territoire.

CUISINER LES RECETTES SANTÉ présentées sur le site de notre partenaire TOUGO.

SMQ — Bas-Saint-Laurent
SMQ — Chaudière-Appalaches
SMQ — Côte-Nord
SMQ — Haut-Richelieu
SMQ — Lac-Saint-Jean
SMQ — Pierre-De Saurel
SMQ — Rive-Sud
ACSM — Filiale de Québec

ACSM — Filiale Saguenay
CAP Santé Outaouais
Centre Accalmie
Comité de prévention suicide de Lebel-sur-Quévillon
Le Traversier
Nouveau Regard Gaspésie
Perspective communautaire en santé mentale (PCSM)
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